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児童クラブ登録  

R５年度の申請登録を受付中です。 

４月初日から利用の場合は出来るだけ 

早い申請をお願いします 

開 館 時 間 
春休み期間は7時30分開館となります 

 

１日(水)  17日(金)  

２日(木)  18日(土) 土曜開館 

３日(金) ひな祭り 19日(日) お や す み 

４日(土) お や す み 20日(月)  

５日(日) お や す み 21日(火) お や す み 

６日(月)  22日(水)  

７日(火)  23日(木)  

８日(水) まんぽでなんぽ 24日(金)  

９日(木) まんぽでなんぽ 25日(土) お や す み 

1０日(金)  26日(日) お や す み 

1１日(土) お や す み 27日(月)  

1２日(日) お や す み 28日(火)  

1３日(月)  29日(水)   

1４日(火)  30日(木)  

1５日(水) こままわし大会 31日(金) お別れパーティー 

1６日(木) こままわし大会  

 

土 曜 開 館 

１８日 

 

  

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じ ど う か ん よ り 

いよいよ今年度も残りあとわずか。この 1 年で

大きく成長した子どもたちの姿をうれしく、頼もし

く感じているこの頃です。 

さて、『寝る子は育つ』とはよく言ったもので、

子どもの成長にとっては睡眠はとても大切です。睡

眠のゴールデンタイムは入眠 30～60 分。何時に

寝るかより「いかに入眠後 30～60 分の間に深い

眠りに入ることができるか」が成長ホルモンのため

に重要なことだそうです。成長ホルモンの分泌は心

も体も、そして肌も健やかに保つそうです。身長が

縮んでいく一方の私たち大人も美肌のために規則

正しく健康的な生活を送れるように生活リズムを

整え美魔女を目指しましょう‼（美魔女館長） 
 

 

◎まんぽでなんぽ 
８・９日（水・木） 

◎こままわし大会 
15・16日（水・木） 

今年度最後のチャレンジです 

最優秀チャレンジ賞 
最多チャレンジ賞は 

誰に輝くか！ 

お別れパーティー 
 

○ に ち じ   ３１日（金） 

○ さんかひ ３００円 

児童館のお別れパーティー。 

年間表彰式もあるよ！ 

１７日（金）までに申し込んでね！ 

ひなまつり集会 
   3日（金） 

もうしこみしょ 

 おわかれ会 （3００円） 

       １７日（金）しめきり 

・名前 

 

・学年                     年 

                             

―★ ★ ★ が ん ば っ た ね ★ ★ ★ 

冬のおえかきたいかい 2/8～10   ストラックアウト 2/2・3      カーリング  2/24 

バザー 御礼 part２ 

産業文化祭バザーでは全家庭からバザー

品を提供いただき、ありがとうございまし

た。売り上げ金で子供たちに本を購入させ

ていただき、児童館に寄付いたしました。 

木原児童クラブ保護会会長 唐澤恵利華 
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